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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten !

Unsere Praxis bietet Ihnen hiermit eine neue Ant Roophylaxe an:

PZR (Professionelle Zahnreinigung)

Gesunde Zahne und gesundes Zahnfleisch ein Lebemép—

wer mochte das nicht?

Je friher Sie mit der Prophylaxe beginnen, desto lefnnen Eingriffe seitens des Zahnarztes
vermieden werden. Bei der Vorbeugung gegen KanesRarodontitis reicht regelmafiges
Zahneputzen allein leider nicht aus. Deshalb bietetthnen sinnvolle weiterreichende
Prophylaxe-Mal3nahmen an, die in unserer Praxishdefahrt werden.

Was ist eine PZR?

Samtliche harte und weiche Zahnbeldge sowie Ba&kteauch in von Ihnen mit der Zahnburste
nicht erreichbaren Zahnzwischenrdumen, werden tigisei

W|e lauft eine PZR ab?

Zahnmedizinische Untersuchungen und Erlauterungdbandlung

- Vollstandige Entfernung aller harten (Zahnsteinif&dungen) und weichen (Plaque)
Ablagerungen auf den Zahnoberflachen

- Reinigung der freiliegenden Zahnwurzeloberflached der Zahnzwischenraume

- Politur von Zahnkronen und sichtbaren Zahnwurzeftdehen mit Politurinstrumenten und
Polierpasten

- Air flow (Aufhellung der Zahne)

- Kontrolle, Nachreinigung und Fluoridierung

- gezielte Bekampfung der Bakterien mit antibakt&reMundspulldsungen

- Anleitung zur richtigen Mundhygiene

Wie oft ist eine PZR sinnvoll?

Wissenschaftliche Untersuchungen haben ergebes dia®ZR im Abstand von sechs Monaten
die ideale Erganzung zum griindlichen Putzen istZéhme und Zahnfleisch gesund zu halten.
Je nach individuellem Erkrankungsrisiko sind jedanoldere Zeitintervalle sinnvoll.

Was kostet eine PZR?

Die PZR ist eine Privatleistung. Viele Krankenkassgssen um die Wichtigkeit der Prophylaxe
und erstatten die Kosten.
Fragen Sie uns und wir geben Ihnen gerne Auskuamtitabr.

Haben Sie noch weitere Fragen? Unser Praxisteathsigrihnen fachgerecht beantworten.

PZR ist nichts anderes als eine WELLNESS-Behandluftg Ihre Zahne



